	БИОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ КРОВИ
Подготовка к процедуре.
Исследование проводится строго натощак. Накануне перед сдачей крови исключить из рациона острую, жирную, копчёную пищу, алкоголь, половой контакт. Проконсультироваться с врачом по поводу приёма лекарственных препаратов.

	ОБЩИЙ АНАЛИЗ КРОВИ
Подготовка к процедуре.

            Кровь сдаётся натощак. Перед процедурой не делать в/м, в/в введение лекарств, физиотерапию, массаж, рентгеновские исследования.


	ОБЩИЙ АНАЛИЗ МОЧИ
Подготовка к процедуре.
Утром, после гигиенических процедур, собрать среднюю порцию мочи (50 – 100мл) в чистую стерильную банку.

	КРОВЬ НА ГОРМОНЫ
Подготовка к процедуре.

Исследование проводится строго натощак. Накануне перед сдачей крови исключить из рациона острую, жирную, копчёную пищу, алкоголь. Проконсультироваться с врачом по поводу приёма лекарственных препаратов.



	ИММУНОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ
Подготовка к процедуре.

Исследование проводится строго натощак. Накануне перед сдачей крови исключить из рациона острую, жирную, копчёную пищу, алкоголь. Проконсультироваться с врачом по поводу приёма лекарственных препаратов.


	АНАЛИЗ МОЧИ НА ФЛОРУ
Подготовка к процедуре.

Утром, после гигиенических процедур, собрать первую порцию мочи (3 -5мл) в стерильную банку с крышкой. Собрать мочу, не касаясь краёв банки, закрыть крышкой.


	УЗИ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ
Процедура проводится строго на тощак (в течение 5 -6 часов не кушать и не пить)


	УЗИ ПРОСТАТЫ
Подготовка к исследованию
Перед исследованием очистительная клизма утром, в течении 2-х часов не мочиться.
Накануне исключить половой контакт.


Забор мазка с конъюнктивы на микрофлору
Подготовка к исследованию
В день обследования не умывать глаза
